
Når mange danske skoleelever føler sig uoplagte og trætte i løbet af timerne, bærer indeklimaet en del af skylden. 

 Luften i de danske klasselokaler er ifølge en stor ny undersøgelse så dårlig, at den kan påvirke elevernes evne til at lære. 

   56 procent af klasserne målte et CO2-indhold, der ligger over Arbejdstilsynets anbefalede grænse på 1000 ppm.  

   20  procent lå endda mere end dobbelt så højt som anbefalet. 

 

   Tidligere forskning fra DTU Byg har vist, at elevernes evne til at lære falder markant, når CO2-indholdet kommer  

    op mellem 1000 og 2000 ppm, fortæller Geo Clausen, lektor ved DTU Byg. 

Selvom de fleste ændringer i BR10 drejer sig om reducering af energiforbrug og mere energieffektive løsninger,  

er der også fundet vej til nogle helt nye tiltag.  
 
Blandt andet fastsættes der en maksimal grænse for indholdet af CO2 i indeluften i skoler og daginstitutioner.  
 
”Som noget nyt fastsætter vi også en maksimal grænse for indholdet af CO2 i indeluften i skoler og daginstitutioner.  

Det gør vi fordi undersøgelser for nyligt har peget på, at en høj koncentration af CO2 kan påvirke indlæringen negativt.”   

fortæller direktør, Finn Lauritsen i Erhvervs- og Byggestyrelsen.  
 
I det nye bygningsreglement må værdien for CO2 i indeluften ikke overstige 0,1 % (1000 ppm) over længere perioder.  
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                             CO2 måling i skolelokaler. 

                     Hvad der ikke kan måles — kan ikke reguleres. 

                               I dag er det nemt at måle CO2. 

CO2 og temp. Måler.   Kr. 1295,00 
excl. Moms. 

I Holland er det et krav at der måles CO2 i  
skolelokaler ! 
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Dødeligt ved kortvaring indånding 20%/200.000 

Slukker et stearinlys. Dødelig ved indånding. I længere tid 
Optræden af lammelser. 

Udåndingsluft 

Tiltagende åndedrætsbesvær. 

Psykologisk kortvarig toleranceværdi 

MAX-værdi ( hygiejnisk Grænseværdi )  DK 

Dårlig udluftning i klasseværelset 

Behagelighedsgrænse 

Anbefalet niveau i bl.a. skolelokaler 

Byluft 

Udeluft 

Udeluft før 1850 ( Før industrialisering )  
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LETHAL AFTER BRIEF INHALATION EXPOSURE. 
TÖDLICH BEI KURZZEITIGEM EINATMEN. 
MORTEL EN GAS D'INHALATION DE COURTE DURÉE. 

20%/200.000 

EXTINGUISHES A CANDLE. LETHAL PROLONGED INHALATION EXPOSURE.PARALYSIS OCCURS. 
LÖSCHT EINE KERZENFLAME. TÖDLICH BEI LÄNGER ANDAUER DEM EINATMEN.LÄHMUNGSERSCHEINUNEN. 
ÉTEIND UNE BOUGIE. MORTEL EN GAS D'INHALATION PENDANT UNE DURÉE PROLONGÉE.APPARITION DE 
PARALYSIES. 

EXHALED AIR / AUSGEATMETE LUFT / AIR EXPIRÉ 

INCREASING BREATHING DIFFICULTY / ZUNEHMENDE ATEMBESCHWERDEN / DIFFICULTÉS CROISSANTES A RESPIRER. 

PSYCHOLOGICAL SHORT-TERM TOLERANCE VALUE. 
PSYCHOLOGISCHE KURZZEITTOLERANZ 
VALEUR DE TOLERANCE PHYCHOLOGIQUE DE COURTE DURÉE 

MAX. VALUE ( HYGIENIC THRESHOLD DK )   
MAXIMALWERT (  HYGIENISCHER GRENZWERT DK )   
VALEUR MAX. ( VALEUR LIMITE HYGIENIQUE  DK ) .  

COMFORT THRESHOLD 
BEHAGLICHKEITGRENZE 
LIMITE DE CONFORT 

INCREASING ODOUR SENSITIVITY / ZUNEHMENDE GERUCHSEMPFINDLICHKEIT / SENSIBILITÉ CROISSANTE  
A L'ODEUR. 
POOR CLASSROOM VENTILATION./MANGELHAFTE BELÜFTUNG DES KLASSENZIMMERS/MAUVAISE AÉRATION DANS LA 
SALLE DE CLASSE 

CITY AIR / STADTLUFT / AIR URBAIN. 

FRESH AIR /  AUSSENLUFT / AIR EXTERIEUR 

FRESH AIR BEFORE 1850 ( BEFORE INDUSTRIALISATION )  
AUSSENLUFT VOR 1850 (  VOR DER INDUSTRIALISIERUNG )  
AIR EXTERIEUR AVANT 1850 (  AVANT L'INDUSTRIALISATION )  
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